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ГАЗЕТА ИНФОРМАЦИОННО-РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ ПОДДЕРЖКИ  И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ
ПРАВ ИНВАЛИДОВ, ПЕНСИОНЕРОВ И ИНЫХ МАЛООБЕСПЕЧЕНЫХ СЛОЕВ НАСЕЛЕНИЯ

  Орловская областная организация Общероссийской  общественной
организации «Всероссийское общество инвалидов»

Андрей Ададуров из Кромской  организации ВОИ стал в ныне-шнем
году лауреатом конкурса «Пой, гармонь, о России любимой». Пизро-
должение - стр. 3 ).
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16 декабря 2022 г на
базе БУКОО «Орловс-
кий областной центр
народного твор-
чества»  прошла
концертная про-
грамма «Мы заж-
гли звезду».

Организато-
ром концертной
программы была
Орловская ОО
ВОИ. Мероприя-
тие  осуществ-
лялось за счет
средств гранта,
предоставлен-
ного из област-
ного бюджета на
поддержку Про-
екта «Творче-
ство, как способ
интеграции инвалидов
Орловской области в
общество», реализо-
ванного на территории
Орловской области в
2022 г.

На концертной про-
грамме присутствовали
почетные гости:-  заме-
ститель председателя
Орловского областного
Совета народных депу-
татов Иван Дынкович,
депутат Областного Со-
вета Иван Устинов, на-

Прошел заключительный концерт
«Мы зажгли звезду»

чальник Управления
физической культуры и
спорта Орловской обла-

сти Алексей Берестов и
ряд других руководите-
лей учреждений соци-
альной сферы.

В ходе концерта про-
шло награждение лау-
реатов конкурсов дип-
ломами и памятными
подарками от Орловс-
кой ОО ВОИ .

И.Дынкович от Обла-
стного Совета народ-
ных депутатов вручил
Благодарности спор-
тивной команде Орлов-

ской области, которая
заняла  первое место
на Всероссийском спо-
ртивном фестивале в
Сочи, и благодарность

Орловской ОО ВОИ.
Орловская ОО ВОИ

вручила Благодарствен-
ные письма начальнику
Управления физической
культуры и спорта Ор-
ловской области А. Бе-
рестову, БУКОО «Орлов-
ский областной центр на-
родного творчества»...

Выражаем благодар-
ность спонсору мероп-
риятия – предприятию
«БЛОКПОСТ».

Фестивали и конкурсы| |

         ИЦ ООО ВОИ.
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Конкурс «Пой, гармонь, о России любимой!»

2

С 1 апреля до 1 ноября 2022 года проводился I Областной
конкурс народного творчества людей с ограниченными воз-
можностями здоровья «Пой, гармонь, о России любимой!» по

инициативе Орловской областной
организации Всероссийского обще-
ства инвалидов. Его целью было
привлечение внимания госструктур,
общественных организаций, деяте-
лей культуры и искусства к пробле-
мам людей с инвалидностью; ис-
пользование возможностей культур-
ного музыкального наследия в об-
щей системе комплексной реабили-
тации людей с инвалидностью для
успешной социализации в обществе;

поддержка творческих спо-
собностей инвалидов.

На первом этапе (заоч-
ном) с 1 апреля до 1 ноября
принимались заявки на уча-
стие и аудио/видео записи
выступлений.

Конкурсная комиссия до 15
ноября подвела итоги отбора
предоставленных номеров.

Номинантами стали
в этом конкурсе «Пой,
гармонь, о России лю-
бимой» в итоге

Ададуров Андрей Ле-
онидович, Колосова Ан-
тонина Васильевна,
Лакшинская Антонина
Ивановна, Бородина
Ирина Владимировна,
Проваленов Валерий
Алексеевич, Браилова
Зинаида Петровна.

Поет душа/ /
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 С 1 апреля до 1 ноября 2022 года проводился I Областной кон-
курс молодых талантов «Мы зажигаем звёзды»  среди людей с
ограниченными возможностями здоровья в возрасте от 18 до 40 лет

по инициативе Орловской
областной организации
Всероссийского обще-
ства инвалидов.

Номинации конкурса. Во-
кал (соло, дуэт, ансамбль).
Инструментальное испол-
нение (фортепиано, гита-
ра, народные инструменты
и т.д.). Авторское исполне-
ние (поэзия и музыка). Фо-
токонкурс .Прикладное
творчество (лепка, вяза-
ние, живопись и др.).

На первом этапе (заоч-
ном) с 1 апреля до 1 нояб-

ря принимались
заявки на учас-
тие творческие
работы аудио/
видео запись
в ы с т уп л е н и я
(не более 2-х но-
меров по 5 ми-
нут, не более 2-
х номинаций) на
электронный ад-
рес в ООО ВОИ.

На втором
этапе конкурс-
ная комиссия до
15 ноября под-
вела итоги отбо-
ра.  Номинанта-
ми в авторском
исполнении на  I
Областном ко-

I Областной конкурс «Мы зажигаем звёзды»
Факты. Анализ. События.| |
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нкурсе Орловской ОО ВОИ «Мы зажигаем звёзды»  стали  Сергей
Владимирович  Клыков  и  Анна Александровна Внукова.

Номинантами в вокальном  исполнении на  I Областном конкурсе «Мы
зажигаем звёзды»
стали Валентин Вла-
димирович Люленков,
Владимир Александро-
вич Остроухов, Алексей
Витальевич Зиновкин,
Сергей Васильевич
Красников, Леонид Юрь-
евич Асеев.

Они представляли
местные обществен-
ные организации  ООО
ООО ВОИ Всероссий-
ского общества инва-
лидов из районов Ор-
ловской области и го-
рода Орел. На буду-
щий год предполагае-
тся большее количе-
ство талантливых уча-
стников конкурса.

Поет душа/ /
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Номинантами в разделе прикладное творчество на I Областном кон-
курсе «Мы зажигаем звёзды» стали  Наталья Алексеевна Детистова и
Евгений Евгеньевич Неводуев,  Алла Васильевна Никитина, Валентина
Дмитриевна Прасова,  Валентина Ивановна Барсукова, Яна Валерьевна
Алферова, Татьяна Егоровна Астахова,
Анна Александровна Гребень.

В умелых руках/ /
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II Областной конкурс «Зори Парнаса»
 С 1 апреля до 1 ноября 2022 года проводился II Областной кон-

курс «Зори Парнаса» литературного творчества людей с ОВЗ посвя-
щенный Году культурного наследия народов России, по инициативе Ор-
ловской областной организации Всероссийского общества инвалидов.

На первом этапе  с 1 апреля до 1 ноября принимались заявки на учас-
тие в конкурсе и творческие работы по номинациям «Поэзия»(до 200 cтpoк
текста) и «Малая проза» (эссе, новелла, рассказы или глава повести...)
на электронный адрес в ООО ВОИ. На втором этапе конкурсная ко-
миссия до 15 ноября подвела итоги отбора произведений.

Приоритетные тематические направления (номинации): 1. «Не дай сло-
мать себя ни людям, ни обстоя-

ЛИТЕРАТУРНАЯ  ГОСТИНАЯ| |
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тельствам» - произведения социальной тематики, о преодолении трудно-
стей на жизненном пути. 2. «В слове Мы - сто тысяч Я» - произведения,
отражающие взаимоотношения с людьми. О семье, любви, дружбе и т.д.
3. «Малая родина - Орловский край» - свободная тема, выбиралась само-
стоятельно, на усмотрение автора.

Номинантами во II областном конкурсе «Зори Парнаса» стали:
Поэзия: Валентина Николаевна Рябова, Зинаида Михайловна Малыги-

на, Галина Владимировна Карро , Любовь Андреевна Ничипоренко, Нина
Васильевна Фарафонова, Людмила Александровна Внукова. .

Малая проза: Юрий Петрович Воробьев.

Галина Карро

Вы защитить их
                  не задумываясь встали!
И хочется кричать,
                                 родные братцы,
За Вами вся страна,
                            нельзя сдаваться!
Плевать на Запад,
что у них другое мненье,
Ведь вы священный бой ведете,
                                     нет сомненья!
Как ваши деды и отцы в том 41 -ом,
Россию-матушку
                     прикрыли своим телом.
Плечо к плечу вы поднялись,
                 что б защитить Державу.
За это низкий вам поклон,
                                    хвала и слава!
Героям падшим
            пусть землица будет пухом,
А вы не смейте унывать
                                 и подать духом,
Ведь в каждом храме
              молятся за вас неутомимо.
Хранитель ангел
             защитит крылом незримым!
Вы эстафету приняли
                    от прадедов ушедших,
Что гнали немцев,
          словно свору сумасшедших.

Защитникам России
Сжимает сердце боль,
                             срывается слеза,
И в храме пред иконой
                       горит, дрожит свеча.
Мы молимся за Вас -
                            спасители России!
Вы света воины! Вы самые родные!
Летят к нам новости,
                         как раненные птицы.
Мы слышим ваши голоса
                                     и видим лица.
И за друзей погибших
                       боль в глазах немую,
Воспринимаем как свою,
                                       а не чужую.
Разрушенные города
                              после бомбежки,
Тела детей убитых на дорожке
И лица матерей
              в безумном, злом оскале,

ЛИТЕРАТУРНАЯ  ГОСТИНАЯ| |

 Zа мир  без нацизма!
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           Мой мир
Мой мир невероятно был огромен,
Вверх расширялся,
обнимая солнце, звезды и луну.
Наивен был, восторжен,
                         по девичьи скромен,
Не то, что нынче,
                    так похожий на тюрьму.
Свое движенье начинал с востока,
С восходом солнца,
                               с утренней зарей.
Захватывая все в свою орбиту
Скольженьем
                 нервной стрелке часовой.
И радость
         наполняла каждое мгновенье,
Улыбкою дробилось в зеркалах.
В душе мешая краски вдохновенья
С румянцем нежным,
                  вспыхивавшим на щеках!
Озера глаз -  распахнутые окна,
То радость изливали, то дожди.
И голубой меняли на цвет стали,
Когда кипели страсти
                            в девичьей груди!
Пульсация вселенной отражалась
В биенье сердца, стуке каблучков
И на губах,
         горячим поцелуем, оставляла
Автограф робкий
                          моя первая любовь!
              Я - птица
Я - белою птицей в небе парила,
Крылом задевала звезду.

Ни перед кем Россия
                    не вставала на колени!
Прихлопнем племя сатанинское,
                         что вылезло из тени!
И плачет  плавясь в алтаре
                              зажженная свеча,

И в небесах
                   звучит молитва горяча,
Там молятся за Вас
                         Российские святые,
За Вас отважные,
                          любимые, родные!

Прекрасней свободы
                              чувства не знала,
Стремилась вперед, в высоту.
Полет над землей,
                          где властвует ветер,
Восторгом мне душу пленил
И, расправляя прекрасные крылья,
Таинственной далью манил.
Любуясь
           закатом и ранним восходом,
Летела стрелой в облаках
И странствий невидимые маршруты
Чертила пером в небесах.
Далекие страны, их уникальность
Хранила в душе, как альбом.
Мир познавала
                  сквозь призму сознанья,
И тайное не было сном.
Хотелось узнать, увидеть все сразу,
Победы почувствовать вкус.
Свирепые штормы, громов раскаты
Терзая вводили в искус.
Я камнем срывалась
                          с высот небосклона
В пучину житейских страстей,
Но небо всегда
                         моим было домом,
Где нет ни границ, ни сетей.
Прерван полет, переломаны крылья,
Я в клетке бетонной,
                                 не видно ни зги.
Ни кто не услышит
                         смертельные стоны,
Распятой от боли души!

ЛИТЕРАТУРНАЯ  ГОСТИНАЯ| |
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  Зинаида Малыгина
Родина Моя.
Жизнь хороша на этой на планете,

Планете эта

                       называется – Земля!

Образовалось много

                  стран на белом свете,

Но лучшая из стран –

                     Россия, Родина моя.

У каждого есть край,

                   который сердцу дорог,

Мой край Орловский –

                              милый и родной,

И есть Орел,

               крылатый русский город,

Он расположен

               на сиянии Орлика с Окой.

Здесь так прекрасны

                      и закаты, и рассветы,

Природа радует

                   весь год нас красотой,

Зимой деревья в серебро одеты,

Все оживает и цветет весной.

  Любовь Ничипоренко
Поздняя осень
Нынешняя осень заблудилась,
В кружева зеленые укрылась,
Рябиновыми бусами украсила себя.
Обильными дорожками
                               пропитана земля.
В кустах на паутинах алмазная роса.
В пахучих астрах
               печаль хрустальная видна.
Леса пронизаны лучами света -
Гармония из запахов и цвета.
Осталось нам от солнечного лета
День ангела (30 сентября)
Сентябрины - именины.

Бабье лето - много света!
Плодами осень разродилась
Я тоже с ними появилась:
И видно потому
Милее сердцу моему
Сияние астр
                     остроконечных
И запах бархатцев
             оранжево-беспечных.
Я воздух пряный
                 с радостью вдыхаю,
Очередную осень принимаю.
Надежда, Вера и Любовь
Опорой служат вновь и вновь!

Сады стоят,
    словно невесты в белом цвете,
Летом покос и запах меда на лугах,
И соловьи поют
                         до самого рассвета,
И хлебный колос
                       золотиться на полях.
Здесь вместе дождик,
                   солнце, радуга и грозы,
Туман лежит, облитый молоком,
Волшебница луна
                    к себе сзывают звезды,
И спутники летают между облаков.
А когда осень рыжая примчится,
То запах яблок веет над землей,
Ты просто в сказке
                          можешь очутиться,
Ее прочтешь
                  лишь в стороне родной.
Многие дубы
                    здесь небо подпирают,
Кудрявые березки славятся красой,
Живи моя сторонушка родная,
Орловский край,

ЛИТЕРАТУРНАЯ  ГОСТИНАЯ| |
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  Валентина Рябова

Я написать хочу о неоплаканных,
Что до сих пор
                    без почестей и славы
Лежат в болотах,
                         у дорог накатанных
Безвестные сыны своей Державы.
Лежат они, в боях достойно павших
Уже давно законченной войны.
А по бумагам –
                      без вести пропавшие,
Как будто виноваты без вины.
Их имена не выбиты в граните,
Цветам на их могилах не цвести…
Вы нас непогребенные – простите

  Наталья  Фарафонова
За то, что не сумели Вас найти.
Лежащие без имени и званья,
Фамилий, обелисков и венков,
Прошу – примите наше покаяние
И строчки, идущих,
          через боль идущих слов.
Проходят годы,
                       но приходят даты,
Над подвигами
                   времена не властны.
Спасибо Вам
                  безвестные солдаты
За этот мир
              огромный и прекрасный.

60 лет полёту Гагарина
Помнят люди,
             хоть давно всё это было,
 Как страна Советская
                   от гордости бурлила!
Облетел Гагарин планету голубую,
Героем, вернулся он
                             в страну родную!
Первым в космос
                     парень наш умчался!
И весь мир,
        такой победой восхищался!
Шесть десятков лет
                          в космосе летают,
Но нашего Гагарина
                       ни кто не забывает!
Он улыбкой солнечной
                          мир весь покорил,
И народ встречал его
                             и на руках носил!
          Зимний Лес
Мне говорят:
 «Посмотри новогоднюю Москву»,
А меня всё тянет
                            в лесную синеву,

Навестить берёзки.
                   Посмотреть на ёлки,
Как укрыты снегом
                         зелёные иголки.
На снегу пушистом
                         зайца след петляет,
И лиса хитрющая,
                      плутишку не поймает.
Шишки на снегу, а над ними ёлка,
Доставала семечки
                           белка очень ловко.
Стайка снегирей
                            на ветвях калины,
Не найти зимой ягодки малины.
Тишиной окутан Зимний Лес,
Столько можно
                     в нём отыскать чудес!
У ручья жемчужного тихо постоять,
Зачерпнуть ладошками
                                 эту благодать,
Пахнет Родиной
                               водица из ручья,
Дорога ты сердцу,
                               Орловщина моя!

ЛИТЕРАТУРНАЯ  ГОСТИНАЯ| |
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               Муха
Одно из самых ранних воспоми-

наний детства. Мне около четырёх
лет. Играем в соседнем дворе с
мальчиком-сверстником. Его сест-
рёнка Наташа, на три-четыре года
постарше, играет со своей подруж-
кой Марусей. Вдруг они из-за чего-
то поссорились – Маруся обиде-
лась и пошла к себе домой. Тогда
Наташа говорит нам:

– Кричите ей вслед: «Муха! Муха!»
(это было Марусино прозвище).

Что мы с радостью и начинаем
делать.

Маруся оборачивается, грозит
нам кулаком и просит свою под-
ружку нас урезонить. Наташа
принимается нас ругать во всеус-
лышание, и в то же время тихонь-
ко шепчет:

– Кричите: «Муха! Муха!»
Мы недоумённо смотрим на неё,

совершенно не понимая, что же нам
всё-таки делать...

Вот так уже с самого раннего воз-
раста мы начинаем приобщаться к
общественному поприщу, к боль-
шой политике. Когда говорится
одно, делается другое, а думается
третье. И совершенно непонятно,
как себя вести.

   Щенок и котёнок
Наблюдаю из окна, как на улице

разыгрались щенок и котёнок. И в
догонялки они играли, и в прятки.
Ну дети, чистые дети! Почти одно-
го возраста и окраса, и подчас
трудно различить, где щенок, где
котёнок. Гоняют по огороду, мнут
цветы… Но вдруг, то ли в пылу

  Юрий Воробьев
игры, то ли, напротив, устав от неё,
котёнок с необыкновенной лёгкос-
тью влетает на забор, затем на кры-
шу сарая… Щенок рванулся за ним
и даже подпрыгнул, но так и не смог
оторваться от земли – только под-
нял передние лапы. Завилял хвос-
том, залаял от огорчения.

Оказалось, что эти животные разной
породы, и каждому Бог определил
своё: одному – мышей гонять, друго-
му – сидеть на цепи и дом сторожить.

     Когда находка
     горче потери
Подъезжаю к дому. Вход у меня от-

дельный, через пристройку. На двери
навесной замок. Полез за ключом – а
его нет. Всё перекопал – не могу найти.
Потерял! На улице жарко. Родные да-
леко, живу один… На удачу слесарь
трудился в подвале. Прошу его помочь:
есть же спецы – булавкой откроют лю-
бой замок. Этот, увы, оказался не из
таковых. Покопавшись безуспешно с
замком, предложил сбить его самым
варварским методом. Мне ничего дру-
гого не оставалось… Но самое обид-
ное было не это. Забрался в комнату,
пересаживаюсь на кровать… а ключик
возьми да и выпади откуда-то.

Потеря была горька, но находка ока-
залась ещё горче.

Жизнь – как мешок: набираем вся-
кого добра, а поднять, унести не мо-
жем. А когда поднимем, надрываем
позвоночник, так что и сама жизнь

становится не в радость.

Вот дожил так дожил – даже оби-
жаться стало не на кого. Да и лень…
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ОРЛОВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ
ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ

«ВСЕРОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО ИНВАЛИДОВ»
Миссия Орловской ОО ВОИ
Объединять усилия заинтересованных

сторон по созданию полноценной жиз-
ни инвалидов.

Цели Орловской ОО ВОИ
1. Содействие инвалидам в осуществ-

лении равных прав и возможностей с дру-
гими гражданами Российской Федерации.

2. Защита общих прав и интересов ин-
валидов,

3. Содействие в интеграции инвалидов
в современное общество.

Деятельность
Орловской ОО ВОИ

1. Взаимодействие с органами госу-
дарственной власти и местного самоуп-
равления в решении проблем инвалидов,
сотрудничество с общественными
объединениями и иными организациями,
действующими в интересах инвалидов.

2. Содействие в разработке государ-
ственных, муниципальных и негосудар-
ственных программ, в подготовке зако-
нодательных и иных нормативных актов,
принимаемых в отношении инвалидов.

3. Содействие в решении вопросов
образования, профессиональной подго-
товки, переподготовки, трудоустрой-
ства, профессиональной и социальной
реабилитации и абилитации.

4. Содействие инвалидам в развитии
творческих способностей, занятиях физи-
ческой культурой, спортом и туризмом.

5. Развитие контактов и связей инва-
лидов и их организаций в рамках внут-
рироссийского туризма.

6. Осуществление собственных и совме-
стных с другими организациями программ
по реабилитации и абилитации членов ВОИ,
а также благотворительных программ.

7. Социальная поддержка и защита ин-
валидов - членов ВОИ.

8. Вовлечение инвалидов в члены ВОИ.
9. Информирование общества о поло-

жении инвалидов, содействие в форми-
ровании позитивного отношения обще-
ства к инвалидам.

10. Осуществление в установленном
порядке редакционно-издательской де-
ятельности, создание своих печатных
органов и иных средств массовой ин-
формации.

Как вступить в члены ВОИ
Членами ВОИ могут быть граждане

Российской Федерации, достигшие 18 лет,
признающие и выполняющие Устав и яв-
ляющиеся инвалидами, законными пред-
ставителями инвалидов, опекунами или
попечителями инвалидов.

Лицо, ознакомившееся с Уставом ВОИ
и желающее вступить в члены ВОИ, по-
дает заявление о приеме в местную орга-
низацию Орловской ОО ВОИ, находящу-
юся по месту регистрации или месту жи-
тельства. Заявление подается лично граж-
данином в письменном виде.

К заявлению прилагаются копия паспор-
та, копия документа, подтверждающего
признание гражданина инвалидом (при на-
личии инвалидности), либо документ, удо-
стоверяющий статус законного представи-
теля инвалида, опекуна или попечителя.

Рассмотрение заявления о приеме в чле-
ны ВОИ осуществляется органом местной
организации Орловской ОО ВОИ осуще-
ствившей прием заявления. Гражданину,
принятому в члены ВОИ, выдается членс-
кий билет единого образца.

Наш адрес: 302026, г. Орёл, ул. Ком-
сомольская, 88А Тел.: 8 953 417-07-71,
8 953 616-35-11

Е-mаil: voi57@уаndех.ru;
Сайт: http://ооовои.рф/vio.html

Вместе мы сможем больше!
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«Надежда»

На страницах газеты Вы най-
дете материалы, отражающие
разнообразную жизнь людей с
ограниченными физическими
возможностями здоровья,  узна-
ете о  правах инвалидов, о том,
как получить хорошее образова-
ние и найти применение своим
силам. Медицинское обслужи-
вание, доступная среда обита-
ния, обеспечение лекарствами,
реабилитация, создание необ-
ходимых условий для занятий
спортом, удовлетворение куль-
турных запросов...

Об этом и многом другом Вы
прочтете в «Надежде».

– газета
Всероссийского

общества инвалидов

Подписка  с любого месяца
по индексам:
на полугодие — 50239,
на год — 32639.
В каталоге агентства «Роспе-

чать» на 2022 г.  Раздел «Газеты
России». Тел.  8 495 935 00 69;
119415,  Москва, ул. Удальцова, 11.

E-mail: nadezda-nad@mail.ru

В публикациях использованы фото
и информация Ю. Шилова; ИЦ «Орлов-
ские вести ВОИ», ИЦ ООО ВОИ, ИЦ МО
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иных открытых источников.
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Бесплатные юридические
консультации для инвалидов
Юристы РООИ «Перспектива» про-

консультируют людей с инвалиднос-
тью каждую среду с 11:00 до 14:00.
Связаться с ними можно

по телефону (495) 725-39-82
и по Skype perspektiva-kons.
Юристы консультируют людей с

инвалидностью и помогают состав-
лять заявления, жалобы, ходатайства
и другие документы правового харак-
тера, сопровождают в органах и уч-
реждениях государственной и муни-
ципальной власти, в судах.

Бесплатную помощь юристов по
вопросам образования людей с инва-
лидностью и лиц с ОВЗ можно полу-
чить на сайте inclusion24.ru. Заявки
принимаются круглосуточно.

Юристы работают в будни с 10:00
до 17:00 по московскому времени.

ПИСЬМА,  СПРАВКИ,  СОВЕТЫ //
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